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JANN GREDIG: EINE ABENTEUERLICHE REISE ENTLANG DER US-WESTKUSTE

Wihrend 66 Tagen per Bike und Anhé

Der gebitige Pagiger Schreiner und Skilehrer Jann Gre-
dig durchquerte im vergongenen Sommer auf einer aben-
teverlichen Route per Bike auf der berihmlen Strasse Hig-
hway | die Westkiste der USA. Im nachfolgenden Bei-
trog erzahlte er dieser Zeilung sein Reiseerlebnis. Trolz
der vielen Noturschanheiten hatte Gredig manche Stra-
pazen durchzustehen. Er mochle seine Erfahrung keines-
falls missen und schaut zufrieden auf seine longe Reise

zuriick.
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erzihlen. Diese Erfahrung
machte such der in Arosa wohn-
hafte Jann Gredig. Der 38-jahrige

Giruppe an und reiste per Kleinbus
von: New York-Nigara Fille-
Chicago-Minnesots-South  Da-
kota durch die Nationalpirke:

mite-San Francisco. Dann ging €3
nach Los Angeles. «Die Tage
schienen unendlich lang, man sitzt
sehr lange im Bus und fuhr leil-
weise bis 1000 Kilometer pro
Tage, erzihll Gredig. Doch die
Naturschonheiten und die Weite
des Landes entschidigen einen fiir
wvicles, meint der Aroser Skilehrer.
Er verewigte diese Erinnerung auf
seiner Digitalkamera und fiihric
Tagebuch.

Eine grosse Herausforderung
Knapp eine Woche vor Ende dieser
Busfahrt stoberte Gredig in sci-
nem Reisefihrer etwas Besonde-
res auf: Dann wurde eine Biketour
entlang der Pazifikkiste beschrie-
ben. Gredig als fanatischer Biker
war so faszieniert und sagte sich:

«Das mache ich!» Gesagl, getan.
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Bike sami Anhdnger.

In der Folge buchte er von Los An-
geles aus cinen Flug nach Seattle,
Daort bereitete er sich in vier Tagen

-auf diese grosse Herausforderung

vor. Konkret galt cs mil zeitrau-
bendem Aufwand eine wetterfeste
und leistungsfihige Ausristung 2u
beschaffen. Das passende Bike
samt Einrad-Anhinger hatte  filr
die nichsten gut zwei Monate
grosse Bedeutung,. Passende Klei-

Im Nationalpark Humbold Redwoods sind

2445 Kitometern: die Oberfuhrt der Golden-Gate:

inger unterwegs
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dung, Zel, Kichenutensilien,
Schiafsack, Kartenmaterial, Werk-
zeug, Reiscapotheke  und  Ta-
gesproviant waren chenfalls stin-
dige Begleiter,

Hoher Puls am Zaoll

Der 2. Juli war dann ader grosse
Togy, das heisst Start in Scaltle
Richiung Canada nach Vancouver
Island. Der Abstecher nach
Canada war notig, um bei der er-
neuten Einreise nach Amerika das
Visum fr weitere 30 Tage zu cr-
halten. Der Puls am Zoll war hoch,
denn die ganze Reise hing von der
Verlangerung des Visums ab. Und
siche da: Es Kklappte! Diese
Strecke musste er teils mit der
Fiihre bewdltigen und am 10, Juli
traf er in Port Angeles ein, dem
nordlichsten Punkt in Amerika,
Danach folgle die Durchquening
des Olympic Parc Richtung pazifi-
scher Ozean, die Spannung stieg:
Wie sicht wohl die Kiiste aus? Am
L1, Juli traf der Schanfigger Wel-
tenbummler ein junges Paar aus
den Niederlanden, welches angeb-
lich bereits acht Monate von Costa
Rica nach Canada unterwegs war,
«lch staunte nicht schlceht, als
diese beiden mir in der Gegenriche
tung entgepenkamen - endlich mal
Biker in Sichin, dachie er Zwel
Tage spiter machte man Bekannt-
schaft mit einer ausgewanderien
Schweizer Familie,welche in die-
sem Gebiet sechs Monale zuvor
cinen Campingplatz erwarb, Die
Biketour fithrte  bislang  durch
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landschafilich eindriickliche Ge-

genden, erwics sich aber wegen
viel Gegenwinds zeitweise als sehr
anstrengend. Am 16, Juli traf Gre-
dig zwei Amerikaner, welche thn
wihrend wchn Tagen durch den
Stant Orcgon begleiteten. An dic-
sermn Gebiet faszinierte ihn vor al-
Tem die cinzigartige Vogelwell, die
Klippen und  die  zahlreichen
Leuchtiiirme entlang der Kilste,
Angenchm war auch, dass es hier
relativ wenig Verkehr hatte. Trotz
wiel Freiheit und Natur, galt es die
Krifte gut cinzuteilen.

wAbends wic ausgelaugts

Jeweils um 6.30 Uhr war Tagwa-
che angesagt, es folgten ein nahr-
haftes Frihstick und nach dem
Abbau des Zeltes daverten die
krifteraubenden  Tagesstrapazen
meistens bis nach 18 Uhr Dann
gings los mit Zeltaufban, Kochen,
Essen und Korperpflege. Um 22
Uhr hiess es Lichter loschen im
Zelt. Zu seinem’ Befinden: «Als
ich abends vom Bike stieg. war ich
wie ausgelaupts, sagt Gredig im
ASZ-Gespriich und fiigt bei: «Fah-
ren ging teilweise besser als Lau-
fen, da mir cine Achillessehnen-
entziindung wihrend einer Woche
zu schaffen machte. Zuden mus-
sten unterweps unzihlige Reifen-
pannen behoben werden. Vier bis
fiinf Tage Trampen auf dem Stahl-
ross, ein Tag Erholung und Plege,
so pendelte sich sein Rhythmus
ein. Im Weiteren verlangte die Bi-
ketour eine energicreiche  Er-
nihrung. Gredig kochte sich jeden
Abend Spaghetti, da diese, wie er
sagt, fast dberall zu kaufen waren.
Auf den Strassen war Vorsicht und
Konzentration  oberstes  Gebat:
«Da fihrst du teilweise sehr knapp
am Strassearand und neben dir
donnert der Schwerverkehr vor-
beian Uberdics musste man den
Miicken zu Leibe rilcken, die ei-
nen am Abend auf dem Camping-
platz bellistigten, Und die Witte-
rung? «Das leider meist nass-
feuchte, kithle und teibweise neb-
lige Kiistenwetter in  Oregon
schlug manchmal aufs Gemiits,
bilanziert Gredig.

Anch Wein degustiert

Nach 1460 Kilometern erreichte er
mit seinemn Bike den Stant Kalifor-
nien. Er raf auf dic Redwood Na-
tionalplirke mit den beeindruckend
dicken Bivmen, Eigentlich wollte
Gredig die Kiiste dann in Richtung
Landesinnere verlassen. Doch die
riesigen Waldbrinde erlaubien es
ilm erst kurz vor San Francisco,
cinen Abstecher in die Weingebiete

wlch werde das
Kilometern in den Beinen.

Nﬂ,‘pﬁ und. Sonoma Valley zu un-
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gc’hiinc selbstverstindlich  dazu.
Das Bike rollte anschlicssend um
ciniges leichter.. Doch bei den
nun hohen Temperaturen von teil=
weise iiber 40 Grad brauchte Gre-
dig taglich bis zu acht Liter Wasser.
Die Beschaffung dieser Lebens-
notwendigkeit war nicht immer
einfach: Einmal war seine Rettung
ein weit abgelegenes Feuerwehr-
lokal wo er von den immer hilfsbe-
reiten Amerikanern bestens ver-
pllegt wurde. Trotzdem bleibt die-
ger Abstecher, mit viel Sonnen-
schein, in guier Ennnerung.

wnbeschreibliche Gefiihl nie verges
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(iber die Goldengate Bridge .
Ein  weilerer  unvergesshcher
Hohepunkt war der Kilometer
2445: das Passieren der Golden-
gate Bridge am 10, August nach
San Francisco. Das Bewegen im
Verkehr dieser Millionenstadt war
ein ganz ausserordentliches Erleb-
nis. Weiter fiihrie seine Route der
Kiste entlang dber Santa Cruz
nach Monterey. Auf der nachfol-
genden Strecke Big Sur bewegte
sich die Strasse withrend vier Ta-
gen fiber hohe Klippen mit impo-
santen Ausblicken. Die Biketour
fihrte weiter Richtung Sania Bar-
bira im Siiden. Dort war das erste

Zwel Monate fast feden Tag am agrossen Wassern der Pazifikkeisre.

senn: Fahrt fiber die Grenze noch Mexike nach 4000
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Mal an der Pamifikkiste wirklich
warmes und sonniges Wetter. «Es-
war eine absolote Wohitat» Es be-
gleitete hn glicklicherweise auch

“withrend den nachfolgenden Rei-

sctagen. Die mit 164 Kilometern
wohl Jingste Tagesetappe war ei-
nerseits aufregend aber anderer-
seits auch physisch ond psychisch
sehr anstrehgend. Denn sie fithrie
von Malibu durch die gigantische
Stadt Los Angeles. Weiter ging es
machher Richtong San Diego. Am
¥. Scplember uberquerte Gredig
e Grenze pach Tijuana m Me-
xiko. Das Ziel war nach rund 4000
Kilometern erreichl.

. Turiick ins Schanfige
Gredig erkliirnt dies so; «Ein unbe-
schreibliches Gefuhl. nach 66 Ta-
gen wurde mein Traum wahry
Zurick in San Dicgo bereitete ef
sich auf dic Rickreise in dic
Schweiz vor- Und genau ein Jahr
nach dem Terroranschlag in New
York und Washington am 11. Sep-
tember flog er zuriick in seine Hei-
mat Die letzte Etappe der Heim-
reise’ von Zinch-Flughafen nach
Arosa legte Gredig selbstverstind-
lich ebenfalls mit seinem Bike
zurick. Seine Freunde cmpfingen
ihn mit Champagner und einem
herzlichen Willkommen. Weitere
Fotos der Amerikareise sowie Rei-
setipps finden Sie auf der Website:
www.gredig ch/jann



